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Nie tylko sport...

»Sport nie jest celem samym w sobie” — te stowa wypowiedziane 8 lutego 1950 r.
we wschodnioniemieckim parlamencie przez pierwszego przywoédce kraju, Waltera
Ulbrichta, wskazujg na niezwykle istotng role sportu w NRD.

Sport, zwlaszcza w wydaniu miedzynarodowym,
nie byl przez wladze panstwowe traktowany jedy-
nie jako rozrywka lub sposéb spedzania wolnego
czasu — od samego poczatku istnienia wschod-
nioniemieckiej pafistwowosci byt waznym instru-
mentem prowadzenia polityki. Zadania, jakie
wladze stawialy przed sportowymi organizacjami
kraju, dotyczyly wszystkich sfer funkcjonowania
panistwa — od dyplomacji po polityke wewnetrzng.

W my$l zalozenn wladz panstwowych sport
w NRD, jako element stabilizacji systemu poli-
tycznego kraju, mial petni¢ istotne funkcje
w polityce wewnetrznej paristwa. Najwazniejsze
zadania sportu polegaly na mobilizowaniu oby-
wateli do pozadanych zachowan spotecznych
i umacnianiu istniejagcego porzadku spoteczno-
-politycznego. Podstawy ideologiczne systemu
opieraly sie — poza odwotaniami do selektywnie
dobranych tradycji niemieckiego sportu — na tzw.
marksistowskiej koncepcji wychowania fizyczne-
go. Udzialem polityki sportowej NRD miala sie
sta¢ indoktrynacja $wiatopogladowa mlodziezy.
Uczestnictwo mlodych ludzi w organizowanych
przez wladze panstwowe imprezach sportowych
oraz przynalezno$¢ do klubéw i stowarzyszen
o charakterze sportowym, wzmocnione przez
wszechobecng propagande, mialy zapewniac

kontrole nad milodzieza i stwarza¢ odpowiednie
warunki ksztaltowania jej postaw. Specyficznym
aspektem masowego rozwoju kultury fizycznej
w NRD bylo nastawienie na aktywnos¢ sporto-
wa o charakterze wojskowym, ktérej celem bylo
przygotowanie miodych obywateli do stuzby woj-
skowej. Militaryzacja spoleczenistwa stanowila
bowiem jeden z istotnych elementéw stabilizacji
sytuacji wewnetrznej w kraju.

Sport (w wydaniu profesjonalnym) poza pel-
nieniem zadan ideowo-wychowawczych i obron-
nych mial by¢ czym$ w rodzaju zastepczego
sukcesu, przyczyniajac sie jednoczeénie do pod-
niesienia efektywnosci pracy. Sukcesy sportowe
mialy ponadto budowad tozsamos$¢ narodowa
obywateli NRD. Identyfikacja ze sportowcami
miala stuzy¢ przede wszystkim zwiekszeniu $wia-
domos$ci panstwowej, wzmocnieniu politycznej
integracji i identyfikacji obywateli ze wschodnio-
niemieckim panstwem. Wiele oficjalnych zatozen
ideowych mialo charakter deklaratywny, o czym
$wiadczy np. zaniedbywanie sportu masowego,
cho¢ w najwazniejszych dokumentach panstwo-
wych podkreslano jego ogromne znaczenie.

Najwazniejsze zadania wschodnioniemieckie-
go sportu mialy zwiazek z polityka zagraniczna.
Pojawienie sie NRD na miedzynarodowej scenie



sportowej bylo jednak efektem skomplikowanego
procesu. Za to stosunkowo szybko i tatwo (m.in.
dzieki kontaktom przedwojennych dziataczy
sportowych) udalo sie to drugiemu pafistwu nie-
mieckiemu — RFN. Zachodnioniemiecki Narodo-
wy Komitet Olimpijski (Nationales Olympisches
Komitee — NOK) zostal przyjety w poczet Mie-
dzynarodowego Komitetu Olimpijskiego (MKOI)
juz w 1951 r. MKOIl odméwil natomiast wiacze-
nia w swe szeregi wschodnioniemieckiego NOK
i wezwal oba paristwa niemieckie do powolania
wspélnej druzyny olimpijskiej. Doszlo do tego
dopiero po czterech latach po wielu perturbacjach
i naciskach ze strony szefa MKOI, Amerykanina
Avery’ego Brundage’a, ktérego osobista ambicja
bylo utrzymanie jednej reprezentacji sportowej
Niemiec jako dowodu na wyzszos$¢ sportu nad
polityka.

Pierwszy start w rywalizacji sportowej jednej
niemieckiej reprezentacji mial miejsce w 1956 r.
na zimowych igrzyskach olimpijskich w Cortina
d’Ampezzo oraz letnich w Melbourne. Do wyste-
poéw wspodlnej niemieckiej ekipy olimpijskiej
doszlo jeszcze w1960 r. w Squaw Valley (igrzyska
zimowe) i Rzymie (letnie) oraz w 1964 r. w Inns-
brucku (zimowe) i Tokio (letnie).

Za kulisami wsp6lnych wystepéw sportowcow
z obu panistw niemieckich toczyla sie zacieta rywa-
lizacja. Przedstawiciele NRD dazyli do pelnego
uznania wschodnioniemieckiego komitetu olim-
pijskiego oraz urzeczywistnienia idei samodziel-
nej reprezentacji olimpijskiej NRD, natomiast
dzialacze z RFN wszelkimi sposobami starali sie
temu zapobiec. Dazenie do miedzynarodowego
uznania stalo bowiem w sprzeczno$ci z roszcze-
niami RFN do pelnienia roli jedynej reprezenta-
¢ji Niemiec i podwazato tzw. doktryne Hallsteina.
Nie sposéb jednak nie dostrzec, ze rozszerzenie
niemieckiej reprezentacji o sportowcéw z NRD,
a takze wzajemna rywalizacja wewnatrz ekipy
olimpijskiej przyczynily sie do znaczacej popra-
wy jej poziomu, co znalazlo odzwierciedlenie we
wzroscie liczby medali na kolejnych igrzyskach.

Sukcesy wschodnioniemieckich sportowcow
spowodowaly posrednio pelne wilaczenie NRD
w polowie lat 60. do wiekszos$ci miedzynarodo-
wych organizacji sportowych. Sport mial w tym

okresie do spelnienia konkretne, pragmatycz-
ne zadania. Wobec braku oficjalnych stosun-
kéw dyplomatycznych z panstwami zachodnimi
kontakty sportowe pelily funkcje zastepcza,
wyprzedzajac nawigzanie oficjalnych relacji mie-
dzypanstwowych. W okresie izolacji kraju sport
gwarantowal obecnos$¢ wschodnioniemieckiego
panstwa w $wiadomosci spolecznosci miedzyna-
rodowej. Sportowcy i trenerzy pelnili wowczas
niezwykle istotng funkcje dyplomatyczng, sta-
jac sie w pewnym sensie ambasadorami kraju
(»dyplomatami w dresach”), aktywnie promuja-
cymi NRD na $wiatowych arenach. Prowadzo-
na przy uzyciu sportu polityka zagraniczna oraz
zakulisowe dzialania przyczynily sie do urzeczy-
wistnienia jednego z najwazniejszych celéw ener-
dowskiej polityki zagranicznej — uznania NRD
za samodzielne panstwo przez Swiatowe orga-
nizacje, co byto preludium do akceptacji dwoch
odrebnych panstw niemieckich i catkowitego
zaakceptowania NRD na arenie miedzynarodo-
wej. Ukoronowaniem wieloletnich staran NRD
w tym zakresie bylo pelne zaaprobowanie komi-
tetu olimpijskiego NRD przez MKO], ktére nastg-
pito w 1965 r. Badacze zajmujacy sie ta tematyka
zgodnie podkre$laja znaczenie sukcesu sportu
wyczynowego dla procesu politycznego uznania
suwerennosci paistwowej NRD.

Osiagniecie najwazniejszego celu enerdow-
skiej dyplomacji spowodowalo zmiane prioryte-
tow w polityce sportowej, powiazanej $cisle z poli-
tyka zagraniczna. Nieodmiennie jednak wsrod
zadan stawianych przed dzialaczami i sportowca-
mi znajdowalo sie m.in. dazenie do udowodnie-
nia w bezposrednim wspodlzawodnictwie sztan-
darowego hasla propagandowego o wyzszosci
ustroju socjalistycznego nad kapitalistycznym.
Szczegblnego znaczenia w tym kontekscie nabie-
raly stosunki niemiecko-niemieckie. W rywaliza-
¢ji z RFN nalezalo wykaza¢ wyzszo$¢ rozwigzan
przyjetych w NRD. Areng realizacji tych planéw
byly najwieksze imprezy sportowe §wiata, przede
wszystkim igrzyska olimpijskie, cieszace sie chy-
ba najwiekszym zainteresowaniem kibicow.

Juz pierwszy samodzielny start ekipy NRD
na letnich igrzyskach olimpijskich w Meksyku
w 1968 1. okazal sie sukcesem: reprezentacja



zajela 5. miejsce w klasyfikacji medalowej, uste-
pujac jedynie Stanom Zjednoczonym, Zwigzkowi
Radzieckiemu, Japonii i Wegrom, a wyprzedzajac
m.in. Francje i Wielka Brytanie, a przede wszyst-
kim drugie pafistwo niemieckie, ktére uplasowato
sie na 8. pozycji.

Szczegblne znaczenie w kontekscie rywaliza-
cji niemiecko-niemieckiej mialy igrzyska olim-
pijskie w Monachium. Zwyciestwa sportowe nad
reprezentacja RFN, odniesione na tak prestizowej
imprezie na terenie przeciwnika, nabieraly szcze-
gbélnego wydzwieku. Temu celowi, ktéry w mysl
zalozen kierownictwa partyjnego mial nie tylko
sportowy, ale rowniez — a moze przede wszystkim
— polityczny wymiar, podporzadkowany zostat
caly wysitek wszystkich struktur wschodnionie-
mieckiego sportu. Monachijskie igrzyska potwier-
dzily wzrastajacg przewage NRD, ktéra zdobyla
66 medali (w stosunku do 40 zdobytych przez
reprezentantéw RFN) i zajela 3. miejsce w klasyfi-
kacji medalowej, za ZSRR i USA.

Kolejne igrzyska potwierdzily coraz lepsza
pozycje wschodnioniemieckiego sportu, przy-
noszac dalsze wspaniate rezultaty sportowcow
z emblematami ,DDR” na strojach. Zawody
w 1976 . w Montrealu zakonczyli oni z wynikiem
90 zdobytych medali (w tym 40 zlotych), w1980 r.
w Moskwie — 126 medali (47 zlotych), a w 1988 r.
w Seulu — 102 medali (37 ztotych). Wyniki te daly
ekipie olimpijskiej NRD 2. miejsce w klasyfika-
cjach medalowych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze
nie wszystkie imprezy mialy jednakowa range
i takie samo znaczenie. Na igrzyskach w Moskwie
nie pojawila sie — w protescie przeciwko interwen-
cji w Afganistanie — cze$¢ reprezentacji panstw
zachodnich (m.in. RFN), natomiast kolejne igrzy-
ska rozgrywane w Los Angeles w 1984 r. zostaly
w drodze rewanzu zbojkotowane przez panstwa
bloku wschodniego (poza Rumunia).

Jeszcze wieksze sukcesy reprezentacja NRD
osiagata w trakcie zimowych igrzysk olimpijskich.
Na olimpiadach w 1972 r. w Sapporo, w 1976 T.
w Innsbrucku, w 1980 r. w Lake Placid i 1988 r.
w Calgary druzyna NRD uplasowala sie na
2. miejscu w klasyfikacji medalowej, pokonawszy
nie tylko RFN, ale nawet tradycyjne potegi w spor-
tach zimowych (Szwecje, Norwegie, Finlandie,

Austrie i Szwajcari¢), a uleglszy jedynie Zwigz-
kowi Radzieckiemu. Najbardziej spektakularnym
osiaggnieciem wschodnioniemieckiej reprezenta-
cji w sportach zimowych bylo zwyciestwo w kla-
syfikacji medalowej na igrzyskach w Sarajewie
w1984 1.

NRD dzigki osigganym rezultatom zyskala
powszechnie opinie ,kraju sportowych cudéw”.
Sukcesy enerdowskich sportowcéw mialy wiele
przyczyn. Duza role odegraly tu czynniki poli-
tyczne oraz spoteczno-kulturowe. W systemie
sportowym NRD niemozliwe bylo istnienie nie-
zaleznych od rzadzacej partii instytucji kierujg-
cych sportem — byt on w pelni scentralizowany
i poddany kontroli wladzy patistwowej. Autory-
tarne struktury umozliwialy podejmowanie dzia-
fan, ktére w normalnie funkcjonujgcym systemie
demokratycznym nie bylyby mozliwe. Potwierdza
to chocby reforma z 1969 r., ktéra koncentrowa-
fa zasoby panstwa na wybranych dyscyplinach.
Zakladala ona podzial réznych galtezi sportu na
dwie kategorie: ,Sport I” oraz ,Sport I1”, bardziej
badZz mniej wspieranych przez panstwo, przy
czym jednym z najwazniejszych kryteriéw ich
klasyfikacji byly szanse na olimpijskie medale.
Z listy preferowanych dziedzin wyeliminowano
te najkosztowniejsze (przede wszystkim sporty
zespolowe, jak np. koszykéwka czy pitka wodna),
ktére — przy znacznych nakltadach materialnych —
nie obiecywaly wystarczajaco duzej liczby medali,
i zdegradowano je do kategorii , Sport I1”.

Za pomocg reformy strukturalnej i ogromnych
(ak na warunki NRD) nakladéw finansowych
rozwijano inne rodzaje dzialalno$ci prowadzace
do rozwoju sportu wyczynowego. Duza role ode-
gral tu doskonaly system wyszukiwania talentéw,
stworzony w oparciu o sie¢ szkél sportowych,
przez ktorej sito nie pozwalano przesliznac¢ sie
zadnemu utalentowanemu dziecku. Ich budowa
rozpoczela sie w 1952 r.; w kazdym okregu NRD
powstala przynajmniej jedna szkola tego typu.
Aby zapobiec niebezpieczenistwu przeoczenia
uzdolnionego sportowo dziecka, w 1973 r. przygo-
towano wytyczne dotyczace modyfikacji central-
nego systemu wyszukiwania talentéw — program
Jednolite Wyszukiwanie i Wybdr (Einheitliche
Sichtung und Auswahl — ESA). Pierwszy etap



rekrutacji odbywat sie juz w klasach I-III szkoly
podstawowej, a kolejny, sprawdzajacy — w klasie
VIIIL. Szczegblng uwage zwracano na uczniéw
wyrézniajacych sie wzrostem lub budows fizycz-
n3. Dzieci sprawdzano pod wzgledem danych
antropometrycznych oraz poddawano specjali-
stycznym testom wysitkowym. Wszystkie dane
notowano w specjalnych formularzach, ktére
byly nastepnie analizowane i interpretowane
przez specjalistow z zakresu réznych dyscyplin
sportowych.

Istotne znaczenie dla uczynienia z NRD potegi
sportowej miato systematyczne i masowe stoso-
wanie najnowszych zdobyczy nauki. Podwaliny
tej dziedziny potozono wraz z otwarciem w1950 r.
Niemieckiej Wyzszej Szkoty Kultury Fizycznej w
Lipsku. Bardzo duza wage przykladano w niej
glownie do doskonalenia metod treningowych.
Swietnie zorganizowany i ciagle udoskonalany
system szkolenia z czasem stat sie niedoscignio-
nym wzorem nie tylko dla innych patistw socja-
listycznych, ale réwniez dla patistw zachodnich,
facznie z RFN. Nauka wprowadzata do sportu tak-
ze najnowoczesniejsze rozwigzania techniczne.

Bez watpienia do sukcesu sportowego NRD
istotnie przyczynilo si¢ niedozwolone wspo-
maganie farmakologiczne, co rzuca najwiekszy
cieri na wschodnioniemiecki sport. Warto jednak
zaznaczy¢, ze doping nie byt wylacznie domena
NRD. Wiele panstw, w tym réwniez drugie pan-
stwo niemieckie, choé w znacznie mniejszym
stopniu, borykato si¢ z tym problemem. Feno-
men enerdowskiego dopingu polegal na tym,
ze we wschodnioniemieckim panstwie dopro-
wadzono do powstania centralnego, sterowa-
nego przez instytucje padstwowe systemu roz-
wijajacego te sportowa patologie. Do tego celu
wykorzystywano wszystkie zasoby panstwa. Po
zjednoczeniu Niemiec i otwarciu archiwéw oka-
zalo sie, ze wielu znanych sportowcéw wschod-
nioniemieckich swoje sukcesy zawdziecza nie
tylko wytezonej pracy na treningach, ale réwniez
intensywnemu, niedozwolonemu wspomaganiu
farmakologicznemu.

Nie sposéb jednak przeceni¢ réwniez roli
samych sportowcéw i treneréw — bez ich osobiste-
go zaangazowania osigganie tak spektakularnych

rezultatéw byloby niemozliwe. Pozyskanie duzej
liczby trenujacych na najwyzszym $wiatowym
poziomie zawodnikéw wymagalo stworzenia
odpowiedniego systemu motywacyjnego. Przy
ograniczonych mozliwosciach indywidualnego
rozwoju, jakie panowaly w NRD, sport stawat sie
jedna z drég osobistego sukcesu. Zawodnicy upra-
wiajacy najpopularniejsze dyscypliny uzyskiwali
szczegblny status spoteczny, ktory zapewnial im
nie tylko uwielbienie kibicéw, ale tez przywileje
zwigzane gtéwnie z poprawa sytuacji materialnej,
co w przypadku warunkéw bytowych panujacych
w panistwach ,realnego socjalizmu” miato ogrom-
ne znaczenie. Wysoka pozycja spoteczna sportow-
co6w w NRD byla jednak zwigzana z koniecznoscia
pelnego podporzadkowania sie zwierzchnikom,
a takze poddania sie permanentnej kontroli ze
strony stuzby bezpieczenistwa, owianej zlg stawa
Stasi.

Wszystkie te czynniki doprowadzily do nieby-
watego rozwoju wschodnioniemieckiego spor-
tu. Panstwu, ktore liczylo zaledwie 17 milionéw
mieszkancoéw (czyli mniej wiecej jedng trzecig
liczby mieszkaricow REN), udalo sie nie tylko
osiggnac zakladany cel — pokonaé odwiecznego
rywala RFN, ale tez doréwnac poziomem najwigk-
szym potegom sportowym S$wiata: Zwigzkowi
Radzieckiemu i Stanom Zjednoczonym, a nawet
je wyprzedzic.

Rozbudowany wschodnioniemiecki system
sportowy zdecydowanie r6znil sie od innych
obszaréw funkcjonowania enerdowskiego pan-
stwa, znacznie przewyzszajac rozwigzania sto-
sowane w RFN. Po zjednoczeniu Niemiec wiele
rozwigzann funkcjonalnych ,krainy sportowych
cudéw” zostalo przejetych — przy zastosowaniu
demokratycznych ram organizacyjnych — przez
struktury zachodnioniemieckie, a wiedza i umie-
jetnosci zawodnikéw i treneréw byly z powodze-
niem wykorzystywane w wielu dyscyplinach spor-
towych zjednoczonych Niemiec.



